
En Christ

C'est pourquoi encouragez-vous les uns les autres et édifiez-vous

mutuellement, comme vous le faites déjà.
— 1 Thessaloniciens 5:11

Livre: Nouveau Testament / 1 Thessaloniciens

Thèmes: apprendre, encouragement, prochain

Interprétation:

Le verset 1 Thessaloniciens 5:11 invite la communauté à s'encourager et à se fortifier mutuellement. Il

nous rappelle que nous ne devons pas vivre notre foi dans l'isolement, mais plutôt nous soutenir et

nous encourager les uns les autres.

La vie chrétienne peut parfois s'avérer difficile. Il nous arrive de nous sentir seuls face à nos luttes et à

nos tentations. Pourtant, lorsque nous avons des frères et sœurs en Christ pour nous soutenir et nous

encourager, nous trouvons réconfort et force. De plus, le fait de s'encourager et de s'édifier

mutuellement nous aide à grandir dans la foi et à nous affermir.

Il existe de nombreuses façons de s'encourager et de s'édifier les uns les autres. Nous pouvons prier

les uns pour les autres, partager nos luttes et nos préoccupations, étudier la Bible ensemble et servir

conjointement au sein de notre église et de notre communauté. Nous pouvons également offrir des

paroles d'encouragement et apporter une aide concrète lorsque le besoin s'en fait sentir.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Que la parole de Christ habite en vous dans toute sa richesse! Instruisez-

vous et avertissez-vous les uns les autres en toute sagesse par des

psaumes, par des hymnes, par des cantiques spirituels, chantez pour le

Seigneur de tout votre cœur sous l'inspiration de la grâce.
— Colossiens 3:16



Livre: Nouveau Testament / Colossiens

Thèmes: apprendre, reconnaissance, louange, chanter, Parole de Dieu, adoration

Interprétation:

Colossiens 3:16 nous appelle à faire de la place dans nos vies pour la Parole de Christ et à la laisser

habiter richement en nous. Ce verset nous encourage également à nous enseigner et à nous avertir

les uns les autres en toute sagesse, ainsi qu'à chanter au Seigneur des psaumes, des hymnes et des

cantiques spirituels, avec la grâce dans nos cœurs. Il nous rappelle avec force que la Parole de Dieu

doit être au centre de notre existence et que, lorsque nous la recevons en abondance, elle peut nous

transformer et nous bénir de bien des manières.

La Parole de Christ en nous

Lorsque l'apôtre Paul a écrit ces mots aux Colossiens, il a souligné l'importance de la Parole de Christ

dans nos vies. En portant la Parole de Dieu en nous, nous trouvons une direction, de la sagesse et la

force d'affronter toutes les situations. Elle nous aide aussi à ressembler davantage à Christ en guidant

nos décisions, nos pensées et nos actions. En effet, lorsque nous laissons la Parole de Christ habiter

en nous, nous nous ouvrons à une transformation personnelle et spirituelle.

S'enseigner et s'exhorter mutuellement

Au-delà du simple fait d'accueillir la Parole de Dieu dans nos vies, ce verset nous appelle à nous

enseigner et à nous instruire les uns les autres avec sagesse. Lorsque nous partageons les Écritures

avec autrui, nous aidons nos semblables à les comprendre et à les mettre en pratique dans leur

propre vie. Nous pouvons les encourager, les interpeller et prier avec eux dans les moments difficiles.

De même, lorsque nous acceptons d'être enseignés par les autres, nous bénéficions de leur sagesse

et de leurs perspectives. Comme le suggère ce verset, l'enseignement et l'instruction mutuelle sont

essentiels à la croissance spirituelle.

Chanter au Seigneur avec reconnaissance

Enfin, Colossiens 3:16 nous invite à chanter au Seigneur des psaumes, des hymnes et des cantiques

spirituels, avec la grâce dans nos cœurs. La musique est une forme puissante d'adoration et un

moyen d'exprimer notre gratitude et notre amour pour Dieu. En chantant ensemble au sein de la

communauté de foi, nous pouvons également nous édifier et nous encourager mutuellement. Chanter

avec amour et reconnaissance nous aide à fixer nos pensées et nos cœurs sur le Seigneur et à diriger

notre adoration vers Lui.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Que mes instructions se déversent comme la pluie, que ma parole tombe

comme la rosée, comme des ondées sur la verdure, comme des gouttes

d'eau sur l'herbe!
— Deutéronome 32:2

Livre: Ancien Testament / Deutéronome

Thèmes: apprendre, Parole de Dieu

Interprétation:

Le livre du Deutéronome est connu pour présenter une synthèse de la Loi et des commandements

donnés par Dieu à Moïse pour le peuple d'Israël. On y trouve divers enseignements qui nous aident à

comprendre la volonté de Dieu et la manière de l'appliquer dans notre vie. Le verset Deutéronome

32:2 propose une analogie illustrant la nature de l'enseignement et des paroles de Dieu.

Mon enseignement se répandra comme la pluie

Dans la première partie du verset, une analogie est faite avec la pluie. L'enseignement qui vient de

Dieu doit être semblable à une pluie qui tombe de manière constante et ininterrompue. La pluie est

indispensable à la vie sur terre ; de même, l'enseignement divin nous communique la vie. Il est

important de noter que Dieu ne nous dispense pas un enseignement unique et figé ; il nous parvient

de façon continue et abondante, et nous apprenons constamment auprès de Lui.

Quelle leçon pouvons-nous en tirer ? Cela nous montre que la connaissance de Dieu est inépuisable.

Nous devons toujours être disposés à recevoir Ses instructions, jour après jour. Il est essentiel d'agir

comme une éponge, absorbant tout ce que Dieu a préparé pour nous.

Mes paroles couleront comme la rosée

La seconde partie du verset évoque la rosée. La rosée est un phénomène naturel nocturne qui se

manifeste par de minuscules gouttelettes d'eau se déposant sur les feuilles et l'herbe. Selon cette

analogie, les paroles de Dieu sont comparables à la rosée : fraîches et régénératrices.

La pensée de Dieu ne vieillit jamais. Elle est toujours fraîche et renouvelée, capable de transformer

notre perspective et de nous faire voir les choses sous un jour nouveau. La pensée de Dieu émane de

Sa Parole, la Bible. C'est là que nous trouvons la vérité, la sagesse et la connaissance que Lui seul

peut nous offrir.

Comme la bruine sur l'herbe, comme les gouttes sur l'herbe



Enfin, il est fait mention de la bruine et des gouttes sur l'herbe. Ce phénomène naturel favorise le

maintien de la vie sur terre et nourrit les plantes. À l'instar de la pluie et de la rosée, la bruine et les

gouttes sont source de vie et de renouveau. Par analogie, ces termes illustrent le fait que

l'enseignement divin doit être accessible à tous. Tout comme la pluie et la rosée tombent sur l'herbe,

l'enseignement de Dieu doit être accessible à chacun, sans exception.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Reconnais dans ton cœur que l'Eternel, ton Dieu, t’éduque comme un

homme éduque son enfant.
— Deutéronome 8:5

Livre: Ancien Testament / Deutéronome

Thèmes: apprendre, Père, punition

Interprétation:

La Bible évoque à maintes reprises la manière dont Dieu châtie ceux qui Lui désobéissent. Il est

souvent tentant de se représenter Dieu uniquement comme un être dispensateur d'amour et de paix,

en oubliant qu'Il est aussi juste et que nos actes entraînent des conséquences. Deutéronome 8:5 nous

rappelle cette facette de Dieu : bien que Son amour soit infini, Il nous châtie également si nous

agissons à l'encontre de Ses commandements et de Ses préceptes.

Une prise de conscience intérieure

Le verset débute par ces mots : «Reconnais dans ton cœur». Cette expression nous invite à

l'introspection et à prendre conscience que, même si nous cherchons souvent à justifier nos actes,

Dieu connaît le contenu de nos cœurs. Reconnaître ses défauts et ses erreurs constitue la première

étape vers le perfectionnement de soi et l'épanouissement personnel.

Le châtiment d'un père

Le second aspect du verset concerne la manière dont un père châtie son fils pour son propre bien.

Cela démontre que le châtiment divin n'est pas malveillant ; il vise plutôt à nous instruire et à nous

corriger afin de favoriser notre croissance et notre développement. Tout comme un père discipline son

fils pour lui transmettre des valeurs et des vertus, Dieu nous châtie pour nous permettre d'apprendre

de nos erreurs et de devenir meilleurs.



_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Mon âme désire ta présence pendant la nuit; au plus profond de moi, mon

esprit te recherche. En effet, lorsque tes jugements s'exercent sur la terre, les

habitants du monde apprennent la justice.
— Ésaïe 26:9

Livre: Ancien Testament / Ésaïe

Thèmes: apprendre, jugement, justice

Interprétation:

L'un des versets les plus émouvants et les plus inspirants de la Bible se trouve dans le livre d'Ésaïe,

au chapitre 26, verset 9. Ce verset illustre le désir profond et intime du cœur humain pour Dieu, ainsi

que la nécessité de Le chercher constamment dans nos vies.

Mon âme désire ta présence pendant la nuit

L'auteur, le prophète Ésaïe, exprime son aspiration à Dieu durant la nuit. La nuit est un moment de

solitude propice à la réflexion et à l'approfondissement de notre relation avec Dieu.

Au cœur des ténèbres, nous avons soif de la lumière de Dieu et de Sa présence dans nos vies. Ce

verset nous montre que c'est précisément dans les moments de solitude et d'obscurité que nous

avons le plus besoin de rechercher une relation avec Dieu.

Chercher Dieu constamment

Ésaïe évoque également le fait de se lever tôt pour chercher Dieu. Cela implique que nous devons

chercher Dieu en permanence, et non pas seulement dans les périodes difficiles. Notre quête de Dieu

ne doit pas être une démarche sporadique, mais un besoin constant. Dieu est au centre de nos vies,

et Sa présence nous comble de paix et de joie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Ce que vous avez appris, reçu et entendu de moi et ce que vous avez vu en

moi, mettez-le en pratique. Et le Dieu de la paix sera avec vous.
— Philippiens 4:9

Livre: Nouveau Testament / Philippiens

Thèmes: apprendre, écoute, paix

Interprétation:

Avant d'approfondir Philippiens 4:9, il est important d'en considérer le contexte. Dans les chapitres

précédents, Paul évoque l'importance de l'unité, de posséder la pensée de Christ et de faire preuve

de persévérance face à l'opposition. Il exhorte les Philippiens à ne pas s'attarder sur leurs problèmes,

mais à se concentrer sur Jésus-Christ et sur sa bonté. C'est dans cette perspective que Philippiens

4:9 nous offre des directives précises sur la manière dont nous devons vivre.

Paul commence le verset 9 en nous invitant à réfléchir à ce que nous avons appris, reçu, entendu et

vu chez lui. C'est un point crucial, car Paul nous dit essentiellement que nous pouvons tirer des leçons

de son exemple et le suivre. Il fait référence à tous les enseignements qu'il a transmis, tant par ses

actes que par ses paroles. En d'autres termes, nous sommes tous appelés à imiter ce qu'il a fait et dit.

Bien que nous ne puissions pas connaître Paul personnellement, nous pouvons apprendre des

enseignements qu'il a consignés dans la Bible. Nous pouvons étudier ses lettres et nous inspirer de la

vie qui s'y reflète. Il est important de comprendre qu'il ne s'agit pas seulement de ce que vous dites,

mais de la façon dont vous vivez et de la manière dont tout cela se manifeste dans un exemple de foi

en Christ. C'est pourquoi Paul déclare dans ce verset : «Et le Dieu de la paix sera avec vous»

(Philippiens 4:9).

La promesse qui accompagne l'injonction de Philippiens 4:9 est la suivante : si nous mettons en

pratique les enseignements de Paul, le Dieu de paix sera avec nous. Cela ne signifie pas que nos vies

seront parfaites, mais plutôt que nous pouvons connaître la paix quelles que soient les circonstances.

Dieu désire être avec nous et nous accorder cette paix surnaturelle que Lui seul peut donner. Nous

devons nous rappeler que cette paix n'est pas quelque chose que nous obtenons par nos propres

moyens, mais bien un don de Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Quant à toi, dis ce qui correspond à la saine doctrine.
— Tite 2:1

Livre: Nouveau Testament / Tite

Thèmes: apprendre, Évangélisation, proclamation

Interprétation:

Avant d'examiner le verset lui-même, il est important de comprendre ce qu'est la «saine doctrine». La

saine doctrine désigne un ensemble de croyances et d'enseignements bibliques qui sont vrais et

bénéfiques pour la vie chrétienne. En d'autres termes, il s'agit d'un recueil de vérités bibliques qui

nous permettent de connaître Dieu et de mener une vie épanouissante.

Il est important de parler conformément à la saine doctrine pour plusieurs raisons. Tout d'abord, cela

nous permet de connaître et d'expérimenter la vérité de Dieu. La Bible offre des enseignements clairs

sur qui est Dieu, ce qu'Il a fait pour nous et la manière dont nous pouvons vivre en communion avec

Lui. S'exprimer en accord avec la saine doctrine est le moyen le plus sûr de connaître et

d'expérimenter la vérité divine.

Ensuite, parler selon la saine doctrine nous protège des faux enseignements et de ceux qui cherchent

à nous égarer. Satan est le grand séducteur ; il a toujours tenté de déformer la vérité de Dieu. En

parlant conformément à la saine doctrine, nous sommes capables de distinguer le vrai du faux et

d'éviter de tomber dans les pièges de Satan.

Enfin, parler selon la saine doctrine nous permet d'être une lumière dans le monde et de partager

l'Évangile avec autrui. Si nous nous exprimons en accord avec les vérités bibliques, nous pouvons

transmettre le message du salut à ceux qui nous entourent.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


